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İSKELET SİSTEMİ
Günlük hayattaki

yürüme,koşma,zıplama vb.

faaliyetlerimizi gerçekleştirmemizi

sağlayan sistemdir.
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İSKELET 
SİSTEMİNİN
GÖREVLERİ

Vücuda șek�l
verme
Hareket etme
İç organları
koruma
Kaslara
bağlanma yüzey�
olușturma
Kan hücreler�
üretme
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İSKELET 3 KISIMDAN
OLUȘUR.

BAȘ İSKELETİ:            
 Kafatası ve yüz kem�kler�
GÖVDE İSKELETİ:
Omurga,kalça,göğüs kafes�
ÜYELER İSKELETİ:                   
 Kol ve bacaklar

1.

2.

3.
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Kafatası kem�kler�

Kürek kem�ğ�

Köprücük kem�ğ�

Omur kem�kler�
Kalça kem�ğ�

Kaval kem�ğ�
Baldır kem�ğ�

Pazu kem�ğ�

Ön kol kem�ğ�

Ayak parmak kem�kler�

D�rsek kem�ğ�

Uyluk kem�ğ�
El parmak kem�kler�

Kaburga kem�ğ�

El b�lek kem�ğ�

Ayak b�lek kem�ğ�
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KEMİK ÇEȘİTLERİ
UZUN

 KEMİKLER
KISA

 KEMİKLER
YASSI

 KEMİKLER
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Boyu en�nden uzun
kem�klerd�r.

Enler� boylarına
yakın kem�klerd�r.

En� boyundan uzun
kem�klerd�r.



UZUN KEMİKLER
KOL VE BACAK KEMİKLERİ
EL VE AYAK PARMAK
KEMİKLERİ
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KISA KEMİKLER
EL VE AYAK BİLEK
KEMİKLERİ
OMURGAYI OLUȘTURAN
KEMİKLER
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YASSI KEMİKLER
KAFATASI KEMİKLERİ
KÜREK KEMİĞİ
KALÇA KEMİĞİ
KABURGA KEMİKLERİ

www.fenozom.com



EKLEMLER
Kem�kler�n
b�rb�r�ne

bağlanma
noktasıdır.
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EKLEM ÇEȘİTLERİ
OYNAR EKLEM YARI OYNAR EKLEM OYNAMAZ EKLEM
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OYNAR EKLEM
Hareket yeteneğ� fazla olan
eklemlerd�r.
Eklem sıvısı kayganlık
sağlar.
Kol ve bacak eklemler�, d�z,
d�rsek, omuz ve parmak
eklemler�
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YARIOYNAR
EKLEM

Hareket yeteneğ� az olan
eklemlerd�r.
Boyun, bel, sırt ve göğüs
eklemler�
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OYNAMAZ EKLEM

Kem�kler� hareket
etmeyecek șek�lde
kaynamıș eklemlerd�r.
Kafatası eklemler�
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KAS SİSTEMİ



KAS SİSTEMİ
İskelet s�stem� �le b�rl�kte
vücuda șek�l ve hareket

kazandıran yapıdır.
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KAS ÇEŞİTLERİ
ÇİZGİLİ KAS DÜZ KAS KALP KASI
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Kem�kler� hareket ett�ren kaslardır.
İsteml� çalıșırlar.
Hızlı kasılıp çabuk yorulurlar.
Kol ve bacaklarda bulunur.
Hücreler� çok çek�rdekl�d�r

ÇİZGİLİ KAS



İç organların yapısında bulunan

İstems�z çalıșırlar.
Yavaș kasılıp yorulmazlar.
Hücreler� tek çek�rdekl�d�r.

       kaslardır.

DÜZ KAS



Kalb�n yapısında bulunan
kaslardır.
İstems�z çalıșır.
Hızlı kasılır ama yorulmaz.
M�kroskop �ncelemes�nde ç�zg�l�
yapı göster�r

KALP KASI



Kaslar �skelet�m�ze bağlıdır. Kasların
kem�klere bağlantı noktalarına TENDON
den�r.
Kaslarda bulunan l�fler kasılıp gevșeyerek
kasların hareket etmes�n� sağlar.
Kasılan kas kısalır ve ș�șk�nleș�r.
Gevșeyen kas �ncel�r ve uzar.
Hareket�m�z� sağlayan kas grupları b�rb�r�
�le zıt çalıșır. Örneğ�n kolumuzu yukarı
kaldırmak �sted�ğ�m�zde ön taraftak� kas
grubu kasılırken arka taraftak� kas grubu
gevșer.

 

KASLARIN ÇALIȘMASI



HAZIRLAYAN:

DÖNDÜ TOPKAYA
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